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Wertung der Symptome

Das Grundschema:

|. Auffallende Symptome:

|I. Geistes- und Gemiutssymptome
[I1. DieAllgemensymptome
|VV.Die Ursache

V. Die L okalsymptome
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|. Auffallende Symptome:

1. Ein Symptom st an und fir sich auffallend

2. Esist durch die Modalitat auffallend

3. Esist durch die Lokalisation auffallend

4.Esist ein besonderes Gefiihl (auch As If
Symptome)

5. Esist durch seine Erstreckung, durch sain
Ausstrahlen auffallend

6. Der Beginn und das Ende des Symptoms sind
auffallend

7. Die Kombination zweler kontrarer Symptome sind
auffallend

8. Die Periodizitét ist auffallend

9. Abwechselnde Symptome

10. Auffallend durch die Abfolge

11. Vikariierende Symptome

12.  Einerwartetes Symptom fehlt
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|I. Galstes- und Gemutssymptome

1. Das Symptom betrifft den Gemdtitsbereich

2. Das Symptom betrifft den Vernunftsbereich

3. Das Symptom entstammt dem Intellektuellen, dem
Angelernten
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I[I1. DieAllgemeinsymptome

1. Storungen, die durch Klima, Wetter, Sonne, Mond
usw. bedingt sind

2. Eigenheiten im Wundverhalten, in den Blutungen,
In der Lateralitét, in den Sekreten

3. Eigenheiten bei den Nahrungsmitteln
(Verschlimmerung, Abneigung oder Verlangen)

4. Schlafsymptome

5. Menstruationssymptome,
Schwangerschaftssymptome und Sexualsymptome

|V.Die Ursache

VIl. DielLokalsymptome
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|. Auffallende Symptome:

1. Ein Symptom ist an und fur sich auffallend

?Bin Fuld eiskalt und der andere heil3, und wir konnen auf
beiden Extremitéten die peripheren Pulse tasten (z.B.
Lyc).

?Randkartenzunge (z. B. Lyc., Nat-m., Rhus-t., Sep., Sulf.)

?“8chillerndes Hautchen auf dem Urin (z. B. Canth.,
Graph., Hep., Phos.)

?Dliges, fettiges Gesicht (z. B. Nat-m., Rhus-t.)

?Arcus senilis (z. B. Sulf.)

?Rnollige Nasenspitze (z. B. Aur.).

?‘Vertragt nicht, angesehen zu werden.

?Braue Haare.

? Pacherbewegung der Nasenfllgel.

?Rind verweigert Muttermilch.

?Bleistiftstuhl.

?“Praurige Kinder.

2>2Nagelkauen.
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2.Esist durch die Modalitat auffallend

?“Wassriger Stuhl nach Schweild (z. B. Bell.)

?Rbends gelber Schnupfen (z. B. Puls., Sulf.)

?8chwindel beim Betreten eines dunklen Zimmers (z. B.
Agar., Arg-n., Stram.)

? Brbrechen beim Schleimrauspern (z. B. Bry., Lach., Sep.)

?“8odbrennen in der Schwangerschaft (z. B. Nat-m.)

?Purchfall bei Zahnung (z. B, Calc., Dulc., Sulf., u. a).

?Pavor nocturnus.

?Rann bel Traurigkeit nicht weinen.

?RAbkuhlung eines Korperteiles <,

?Rleiderdruck >,

?PReichter Druck <, harter >.

?“Rann nur urinieren, wenn allein.

3. Esist durch die Lokalisation auffallend
?‘Warzen an der Ful3sohle (z. B. Calc., Nat-m., Sep., Sulf.)
?Plautausschlage nur in den Gelenkbeugen (z. B. Caust.,

Hep., Nat-m., Sep.)
?8chwindel im Hinterkopf (z. B. Gels., Sil.).
?TRisse in der Mitte der Unterlippe.
? Abmagerung von oben nach unten.
?8chmerz an kleinen Stellen.
?Bchweil3e einzelner Telle.
?‘Warzen junger Madchen;
?‘Warzen nahe den Fingernageln;
?“Warzen an den Sohlen.
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4. Esist ein besonderes Gefiihl (auch Asf
Symptome)

?Pas Herz ist wie an einem Faden aufgehangt (z. B. Kali-
c., Lach,, Lil-t.)

?Befihl einer Wimper im Auge (z. B. Puls.)

?®Beflhl, die Zungeist viel zu breit (Nat-m.)

?Befluhl, wie wenn im Bauch scharfe Steine
aneinanderreiben (z. B. Cocc.).

?RAnorexia mentalis.

?Behauptet trotz schwerer Krankheit, gesund zu sein.

?‘Verweigert jede Behandlung trotz schwerer Krankheit.

?Beflhl eines harten Bettes.

5. Esist durch saeine Erstreckung, durch sein
Ausstrahlen auffallend

?Ropfschmerzen bis zum Zungengrund (Ip.)

?Ropfschmerzen vom Nacken bis in den Kopf
aufsteigend, (z. B. Gels., Sep.)

?Plerzschmerzen, die bisin die linke Hand ausstrahlen (z.
B. Cact., Rhus-t.)

?Pschiasschmerz bisin die Ferse (Sep.).

?Rreuzweise Ausstrahlung.

? RAbwechselnde Seiten, nach li., re., wechselnd.

6. Der Beginn und das Ende des Symptomssind
auffallend

? Beschwerden beginnen und enden pl6tzlich (z. B. Bell.,
Nit-ac.)

?Pie Beschwerden beginnen und enden langsam (z. B.
Stann. )

?Ropfschmerz in Wellen (Bell., Sep.).

7
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7. DieKombination zweier kontrarer Symptome
sind auffallend

?Bchlaflosigkeit mit Schiafrigkeit (z. B. Op.)

?Biskalte Haut, will aber keine Bedeckung (Camph.)

?Prieren, die Warme ist aber unertraglich (z. B. Sec.)

? Praurigkeit, vertragt aber den Trost nicht (z. B, Nat-m.,
Sep.).

?Belbstmordneigung mit Todesfurcht.

?Bemitssymptome > bei Gewitter.

?Rach Coitus murrisch, traurig, unruhig.

?Praurig mit unfreiwilligem Lachen.

?Ralv, aber sehr intelligent.

?“8chtchtern, aber fahig, 6ffentlich zu sprechen.

?Proh bei Donner und Blitz.

? RAbmagerung mit Heil3hunger.

?Rlangel an Lebenswarme und Warme <.

?8chleudert die Decken bei grofdter Kélte weg.

?Brennender Schmerz und Hitze >.

22| agstber schléfrig und nachts schiaflos.

8. DiePeriodizitat ist auffallend

?Prost jeden zweiten Tag (z. B. Ars,, Ip., Nux-v., Puls))

?Postponierend (immer etwas spéter auftretend, z. B. Bry.,
Ip.);

?Pieber anteponierend (immer etwas friher auftretend, z.
B. Nux-v.)

?Reuralgie jeden Tag zur gleichen Stunde (Kali-bi).

?“Pagliche bis jahrliche.

? Mtermittierender Puls.

?Rlondphasen.

?dahreszeiten.

?Rlenses verstarkt nachts oder nur nachts.
8
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9. Abwechselnde Symptome fallen auf

?“Weinen abwechselnd mit Lachen
?Btockschnupfen abwechselnd mit Fief3schnupfen
?Pbstipation abwechselnd mit Diarrhoe.

10. Auffallend durch die Abfolge

?Purchfall abwechselnd mit Kopfschmerzen (z. B. Podo.,
Sec)

?Ropfschmerzen abwechselnd mit Magenschmerzen (z. B.
Ars.)

? Plautausschlage abwechselnd mit Asthma (z. B. Mez.,
Rhus-i., Sulf.).

? Bemitssymptome wechseln ab mit kdrperlichen
Symptomen.

?Rlanie abwechselnd mit Depressionen.

?‘Wenen abwechselnd mit Lachen

?Rbwechselnde, widerspruchsvolle Zustande.

?Btandiger Symptomenwechsal.

?Bymptome von der rechten zur linken Seite wechselnd.

11. Vikariierende Symptome

?Rach unterdriickten Menses blutiges Erbrechen
?Rach unterdrickten Hamorrhoiden Hamoptoe
?Vikariierende Nasenblutungen,
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12. Ein erwartetes Symptom fehlt

?Durstlos bei Fieber (z. B. Gels., Lyc., Puls., Rhus-t., Sep.,
Sulf.)

?Blcus cruris schmerzlos (z. B. Op.)

?Mlasern ohne Hautausschlag (z. B. Bry., Dulc., Sulf.,
Zinc.).

?“Wohlbefinden vor Anfdllen.

?Bssen einer kleinen Menge <

?Durstlos bel Fieber.

22Z0orn mit blassem, blaulichem Gesicht.

10
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|I. Gastes- und Gemutssymptome

1. Das Symptom betrifft den Gemutsbereich

?Belbstmordneigung (z. B. Aur., Nat-s.)

? RAbneigung gegen Familienmitglieder (z. B. Calc., Fl-ac.,
Sep.)

?Rbscheu vor der Arbeit (z. B. Puls.)

?RAbneigung gegen die Anwesenheit von Fremden (z. B.
Ambr., Cic., Sep.)

?Beschwétzigkeit (z. B. Lach., Lyc.)

?Rleptomanie (z. B. Calc., Puls.)

?Rangsamkeit (z. B. Phos., Puls., Sep.)

?Bleichgultigkeit gegentiber Vergntigungen (z. B. Puls.,
Sulf.).

?Bleichglltig gegeniiber seiner Genesung, gegen sein
L eben.

?“Widerwillen gegen sich selbst, hat keinen L ebensmuit.

?‘Verlangen zu toten.

?‘Verlangen, getGtet zu werden.

11
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a.Soziale Symptome

?Pm andere Angst

?°3orgen.

?°8orgen um die Seinen.

?“Verlangen nach Mitgefunhl.

?Bigensinnige Kinder.

?Purcht vor neuen Bekanntschaften.

?Bleichglltig gegen die Umgebung
das Wohlergehen anderer
Pflichten
mit Arbeitsscheu.

?Rein Pflichtgefahl.

?8chmeichler.

?Pleuchelel.

?Plart gegen Untergebene, liebenswirdig gegen

Vorgesetzte.

?Pust an Satire, Sarkasmus.

?‘Verschwendet.

?Bpielleidenschaft

?Red und Habgier.

?Rleptomanie.

?Budlt sich, andere.

?Bnverschamtheit.

? Boshaft.

?Ballt Fauste wie im rasenden Zorn.

?Plat jeden flr seinen Feind.

?Rnarchist.

?Revolutiondr.

?Plald und Rache.

?Bhegatten beschimpfen sich vor den Kindern, Kinder ihre

Eltern.
?Reigung zum Verleumden.

12
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?Entfremdet ihrer Familie.

?“Rurz angebunden.

?Belbstsucht.

?Brauen vor der Arbeit.

?Aversonen.

?Belbsttiberhebung.

?8chnippisch; antwortet schnippisch, unhoflich.

?Beeinflul3bar, nachgiebig.

?Vertragt keinen Widerspruch.

?Reigung zum Widersprechen.

?&rob gegen Vorgesetzte.

?Diktatorisch, Befehlston.

?2Znmaldend.

?Purcht vor Mannern.

? Beschéften abgeneigt.

?Beklagt sich Uber Verwandte, die Umgebung.

?Rechthaberei.

?Prechheit.

?"Bchiebt die Arbeit auf, verschiebt alles auf den nachsten
Tag.

?Blasphemie, und Fluchen.

? Rlenschenfeindlichkeit.

?Rangel an moralischem Empfinden.

?Verbittert.

?Bndankbar.

221 rlgerisch.

13
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b. Verhaltensweisen:

?Racht niemals.
?“‘Verlangt mehr, als sie bendtigt.
?Plast beim Essen

Trinken

Arbeiten

unwillkdrliche in den Bewegungen.
?“Waschzwang, Manie zur Reinlichkeit.
? Abneigung gegen Waschen bei Kindern.
?Pptimist.
?Pessimist.
?Bedauert sich selbst.
?‘Verwellt bel vergangenen unangenehmen Ereignissen.
?®nordentlich.
?Reicht beleidigt.
?“‘Verlangen zu reisen.
?“Will wandern.
?Btilles Wesen,
?‘Verlangt, getragen zu werden.
?‘Wahlerisch.
? Bewissenhaft in Kleinigkeiten.
?Padelt sich selbst.
?Rleinigkeiten erscheinen wichtig.
?Beklagt sich Uber seine Krankheit.
?Bedauert sich selbst.
?Weigert sich, sein Testament zu machen.
?Beschéftig, fruchtlos.
?“Yorsichtig, angstlich vorsichtig.
?Resignation.
?“Willensschwache, Verlust des Willens.
?Pnternimmt vieles, beharrt bel nichts.
?®nbesonnen.

14



15
Dr. med. Thomas Quak Pettenkoferstr 1 80336 M linchen 089 54070894

?2weifelnd
?Verzweiflung an der Genesung.
?Plastiges Sprechen.
?Antwortet langsam.
?Vertrodelt die Zeit.

? Bitelkeit.

?PReichtsinnig.

?Ruld ales anfassen.
?Pleimweh.

?2ufrieden.
?Ploffnungsvoll.

? Beschmacklose Kleidung.
?Mangel an Eleganz.
?Pntrostlich.

?Pleftig.

?Bkstase.

?“Webisch.
?®nduldsamkeit.
?Belbstbetrachtung.
?Reidenschaftlich.

??Proh und albern.
?Prahler.

?8chreckliche Dinge ergreifen tief.
2>2Unsauber.

15
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c. Modalitaten:

?Plypochondrische Angst.

?Empfindlich gegen Schmerzen.

?Ruhelosigkeit bei, durch Schmerzen
Zahnschmerzen.

?“8chreien vor Schmerzen.

?Biller Kummer

?83ucht, medizinische Blcher zu lesen

?Arbeitswut vor den Menses

?Purcht vor dem eigenen Schatten.

? Brwartungsspannung vor dem Gang zum Zahnarzt
vor Prifung

?Rampenfieber.

16
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2. Das Symptom betrifft den Vernunftsbereich

? Bewalttétiges Delirium (z. B. Bell., Hyos., Stram.)
?Rngst, als ob man ein Verbrechen begangen hétte (z. B.
Alum., Aur., Chel., Psor.)
?Verlaufen in bekannten Stral3en (z. B. Glon., Nux-m.,
Petr.).
?BrolRenwahn
?“Verfolgungswahn.
? Bewissensangst.
?Religiose Schwermut.
?Pelirium tremens.
?Besteskrankheit durch Zorn
mit Angst
frohliche
im Klimakterium
erotische
alberne
mit Geschwétzigkeit
durch Demittigung
Im Kindbett
religiose
mit Ruhelosigkeit.
?Ranie.
?Rlorphinismus.
?Prang zum Spucken.
? RAbsichten widersprechen seinen Worten, Taten seiner
Absicht.
?Beflhl der Dualitét.
?Rernt mit Schwierigkeiten.
? Bedanken: unangenehme, unzusammenhangende,
Andrang, sexuelle, seltsame,
?Rontrolle Uber seine Gedanken verloren.
?Begabung zur Philosophie.

17
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3. Das Symptom entstammt dem Intellektuellen,
dem Angelernten

?Bprechfehler (z. B. Nat-m., Lyc.)
? Bedachtsnisschwache fur Namen (z. B. Lyc.)
?Aufdrangen von Gedanken beim Lesen (z. B. Ph-ac.).
?Rliotie.
? Bedachtnisschwéache
sich auszudriicken
flr Ereignisse
Eigennamen
Worte.
?Pehler in Raum und Zeit
?Bpricht oder schreibt falsche Worte.
?Bnfahig zum Rechnen, zur Geometrie.
?Beistige Arbeit nachtsleichter
ermidet
unmadglich.
?Rernt langsam sprechen.
?Reichtes Auffassungsvermogen.
22Gedachtnisverlust.

18
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I[I1. DieAllgemeinsymptome

1. Storungen, diedurch Klima, Wetter, Sonne,
Mond usw. bedingt sind

?Peuchtes Wetter verschlechtert (z. B. Lach., Nat-s.)

?Bonnenbestrahlung wird nicht ertragen (z. B. Calc., Nat-
m., Puls., Sulf.)

?“Vollmond verschlechtert (z. B. Lyc.)

?Ropfschmerzen vor dem Gewitter (z. B. Phos., Sep.)

?Rinetose und Seekrankheit (z. B. Cocc., Petr., Sep.).

?RIul? Fenster offen haben

?Rbkihlung einzelner Telle

?‘Warme und Kélte

?Pleil3e Tage mit kalten Nachten

?Raélte eines Teiles mit Hitze des anderen.

?‘Warme: >, Verlangen nach.

?P®mschlagen

?Purchnéssung

?‘Wetterwechsdl zu kalt.

?Prockenwarmes, nebliges, frostiges, heil3es, regnerisches,
feucht-warmes Wetter.

? Peuchtes Wetter >,

?Pohn

?Ralter Wind.

2°3onne.

?Plug-, Hohenkrankheit.

?Beeklste.

? Becbaden.

19
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2. Eigenheiten im Wundver halten, in den
Blutungen, in der Lateralitat, in den Sekreten

?Rasenbluten bel Kindern (z. B. Ferr., Phos.; Ecchymosen
(z. B. Led., Phos., Ph-ac., Sec., Sulf-ac.)

?Richt gerinnende Blutung (Crot-c., Lach., Nit-ac., Phos. )

?“Wunden werden kalt (Led.)

?“Wunden heilen langsam (z. B. Sulf.)

?Beschwerden nur rechtsseitig (z. B. Lyc.)

?Beschwerden wandern von links nach rechts (z. B. Lach.,
Rhus-t.)

?Ropfschmerzen wech seln die Seite (Lac-c., Nat-m.)

?Wundmachende Stuhie (z. B. Aloe, Nit-ac., Sulf.)

?Brin orangefarben z. B. Lyc)

?Pakales Erbrechen (z. B. Nux-v., Op., Plb.)

?Biweild im Urin von Schwangeren (z. B. Sep,)

?&inkender Eiter (z. B. Carc.-v., Hep., Kreos))

?Bchnupfen wundmachend (z. B. All-c.).

?Blutungen.

?Plaut-, Schleimhautabsonderungen.

?Bchwelle.

? RAbszesse.

?Biterungen.

20
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3. Eigenheiten beal den Nahrungsmitteln
(Verschlimmerung, Abneigung oder Verlangen)

?“Verschlimmerung durch Zwiebeln (z. B. Lyc., Puls., Nux-
V.)

?Abneigung gegen Fisch (z. B. Nat-m., Phos., Sulf.)

?“Verlangen nach Schokolade (z. B. Lyc., Sep.)

4. Schlafsymptome

?Bchlaflosigkeit nach 3 Uhr morgens (z. B. Nux-v., Rhus-
t., Sep., Sulf.)

? Bberwdltigende Schl&frigkeit nach dem Mittagessen (z.
B. Lyc.)

?8chlaf in der Knie-Eilenbogenlage (z. B. Calc.. Cina,
Lyc., Med., Phos., Sep., Tub.)

?8chlaf morgens sehr tief (z. B. Nux-v., Sulf.);

?“Praume von grol3er Anstrengung (Ars., Rhus-t.).

?“Bchlafstorungen

?“Verhalten im Schlaf,

?Bchlaflage

?“Pn Schlaf Brummen, lautes Reden, Schreien, Seufzen,
Stéhnen, Weinen, Zucken

?Plaufiger Lagewechsal.

21
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5. Menstruationssymptome,
Schwanger schaftssymptome und
Sexualsymptome

?Pleil3er Samenabgang (Agar.)

?Yerspatete Menarche (z. B. Caust., Nat-m., Puls.)

?Rlenses nur nachts (z. B. Nat-m.)

?Pluor in der Schwangerschaft (z. B. Kreos., Con., Sep.)

?Rletrorrhagie wahrend der Wehen (z. B. Erig., Ham., Ip.
Sahin., Sec.)

?Plitzewallungen mit Schwell3 (z. B. Con., Lach., Psor.,

Sep., Sulf.).

22
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|V.Die Ursache

Beschwer den infolge von psychischen Erlebnissen.

7?8t dem Tod des Ehegatten (z. B. Nat-m.)
?Brolder Schock oder Schreck (Op.)
7V ergewaltigung (Staph.)

Beschwer den infolge von somatischen Einfltssen:

?Beschwerden seit einer Commotio (z. B. Arn., Nat-s.)

?Polge von Scharlach (z. B. Am-m., Bell., Sulf.)

?Rach Baden in einem kalten See (z. B. Ant-c., Mag-p.,
Rhus-t.).

?Blut-, Sdfte-, Samenverluste

? Mlasturbation,

? Rachtschwarmen

?Pockenimpfung

?Bexuellen Ausschweifungen

?8onnenbestrahlung

?Binatmen von Staub

?‘Werdorbenen Speisen (Fisch, Fleisch, Gemitise, Obst,
Wurgt, Pilze)

?Plunde-, Schlangenbisse.

23
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Beschwer den infolge von Unterdr tickungen:

?PBxanthemen

?Pluor

?Bonorrhoe,
?Plamorrhoiden
?Plautausschlagen
?2ondylomata
?7Pochien

?Rlenses
?Rlilchsektretion
?“Bchleimabsonderungen
?Bchnupfen
?Bchweil3e und FulRschwell3.

VIIl. DielLokalsymptome

Mit ihnen fangt der Patient Ublicher weise an zu erzdhlen. Obwohl sie aber am Anfang des
Patientenberichtes stehen, wandern sie in unserer Bewertung der Symptome an das Ende des
Hierarchisationsschemas. Allerdings kdnnen L okalsymptome durch eine auffallende
Modalitét hoher gewertet werden. Fehlt diese Modalitét aber, so kdnnen wir diese
Lokalsymptome fast nur bel den sogenannten »einseitigen Krankheiten« verwerten.
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