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Einfihrung

Fragestellung

Die Frage nach der Zukunft der Homoopathie lésst sich nicht ohne den Blick auf die zu erwartende
Entwicklung des Gesundheitssystems beantworten. Sie 10st sich vielmehr in zumindest drei weitere
Fragen auf. Diese lauten:

» Worin liegt das besondere zukunftsrelevante Leistungs- und Nutzenpotenzial der Homéopathie?

» Wie konnte sich die Homdopathie in Zukunft in das Gesundheitssystem einfligen und welchen
Platz kénnte sie in ihm einnehmen?

» Vor welchen Herausforderungen werden die Akteure der Homdopathie zuklnftig stehen, wie wer-
den sie sich gesellschaftlich positionieren und was werden sie konkret tun, um diese Herausforde-
rungen zu bestehen?

Esist offensichtlich, dass ich im Rahmen des vorliegenden Vortrages nur sehr grobe und in der Sache
vertiefungs- und differenzierungsbedurftige Antworten auf diese Fragen geben kann. Dies liegt zum
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einen daran, dass sie sich letztendlich auf Zukunft beziehen und somit allemal einen erheblichen Kon-
tingenzbereich beinhalten - also einen Bereich, fr den man nur sagen kann ,, Es ist moglich, aber nicht
notwendig, dass es so kommt“. Zum anderen setzt ein Vortrag allemal einen Rahmen, der Detaillie-
rung verbietet.

Zum Konzept der , Gestaltenden Zukunftsforschung”

Bevor ich mich der Sache zuwende, mochte ich kurz auf die hier verwendete Methode der ,, Gestalten-
den Zukunftsforschung” eingehen.

Gestaltende Zukunftsforschung ist eine konstruktivistische, systemtheoretische Variante von Zu-
kunftsforschung.

Zukunftsforschung im heutigen Sinne entstand in der zweiten Hélfte des 20. Jahrhunderts. Sie zielt
darauf ab, Moglichkeiten des Zukunftigen auf erfahrungswissenschaftlichen, kognitiven Wegen zu
erkunden. Rolf Kreibich hat dies so formuliert: ,, Zukunftsforschung ist die wissenschaftliche Befas-
sung mit moglichen, winschbaren und wahrscheinlichen Zukunftsentwicklungen und Gestaltungsop-
tionen sowie deren V oraussetzungen in Vergangenheit und Gegenwart.” (Kreibich 2006).

Um die Arbeit des Zukunfts-Zentrums zu charakterisieren, mochte ich zwischen vier Formen der Zu-
kunftsforschung unterscheiden:

» Trendforschung;

Trendforschung analysiert Erfahrungen der Vergangenheit sowie Daten und Zahlen Uber laufende
Entwicklungen. Aus ihnen schétzt sie Zukunftstrends. Sie zieht dabel auch Experten der unter-
suchten Bereiche zu Rate.

» Systemische Zukunftsforschung;

Systemische Zukunftsforschung arbeitet mit Modellvorstellungen, die der Systemtheorie entstam-
men (Systemmodelle). Mithilfe dieser Modelle untersucht sie gesellschaftliche Entwicklungen und
maogliche Entwicklungstendenzen. Auch sie griindet auf empirischem Material und zieht Experten
der behandelnden Themenfelder zu Rate.

» Strategische Zukunftsforschung;

Strategische Zukunftsforschung erkundet Wege fir vorgegebene Handlungsstrategien, diese zu re-
aisieren.
» Gestaltende Zukunftsforschung;

Gestaltende Zukunftsforschung orientiert sich an der Vorgehensweise systemischer Zukunftsfor-
schung. Sie ist bewusst konstruktivistisch und verlagert den Schwerpunkt ihrer Betrachtung von
der Beschreibung méglicher Zukinfte auf die Frage nach Gestaltungsfaktoren und dem gestalten-
den Entwurf machbarer Zukinfte. Sie zeigt M 6glichkeiten und Vorgehensweisen des Handelns auf,
die nicht unbedingt in Trends angelegt sind, sondern die sich insbesondere auch durch den stattfin-
denden Strukturwandel anbieten oder gar aufdréngen. Sie betont die Offenheit von Zukunft gegen-
Uber aktivem Handeln.

Vorgehensweise

Bei meinem Versuch, eine Antwort auf die eingangs formulierten Fragen zu finden, werde ich in fol-
genden Schritten vorgehen:

» Als Erstes werde ich kurz ausfiihren, was ich im vorliegenden Kontext unter Homéopathie verste-
he, und begrtinden, warum ich die Homéopathie im Folgenden as eine (Human)Technologie be-
zeichne.
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» Daran anschlieRend werde ich das Innovationspotenzia der Technologie ,,Homdopathie* fir unser
Gesundheitssystem ansprechen und darlegen, unter welchen Bedingungen sich eine innovative
Technologie in unserer Gesellschaft mittel- und langfristig durchsetzen kann.

> Im dritten Schritt will ich andeuten, wohin sich unsere Gesellschaft und mit ihr das Gesundheits-
system wahrscheinlich bewegen werden, und welche Chancen sich aus dieser Entwicklung fur die
Homadopathie ergeben.

» |st dies geschehen, so lassen sich die Herausforderungen und der Entwicklungsbedarf skizzieren,
denen sich die Homdopathie gegenliber sieht, wenn sie ihre Zukunftschancen ergreifen und nutzen
will.

» Am Ende des Vortrages werde ich versuchen, einige Anregungen dafir zu formulieren, wie die
- aus meiner Sicht erheblichen - Herausforderungen angegangen werden konnten, vor denen die
Homoopathie in den kommenden Jahrzehnten stehen wird.

Die Botschaft meines Vortrages ist optimistisch. Sie lautet: Die Homoopathie ist eine Zukunftsmedi-
zin. Sie muss allerdings noch eine betréchtliche Anzahl keineswegs harmloser Herausforderungen und
Abenteuer bestehen, wenn sie dereinst den ihr aufgrund ihres L eistungspotenzials vorbehaltenen Platz
im Gesundheitssystem einnehmen will.
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These 1: Die Homoopathie - ein Therapiesystem

Die Homoopathie kann als medizinisches Therapiesystem charakterisiert werden. Als solches weist sie
ein markantes Profil auf. Sie ist jedoch bislang nicht in das herrschende naturwissenschaftliche Welt-
bild integrierbar.

In der von Hahnemann formulierten Argumentationsstruktur vertritt die Homdopathie ein holistisches
Menschenbild und ein ph&nomenol ogisches Empiriekonzept.

Die Homdopathie verfugt sowohl Uber erhebliche Bertihrungsfléchen zur herrschenden naturwissen-
schaftlich-materialistischen Medizin, als auch zu para-materialistisch argumentierenden Konzepten
der Komplementérmedizin.
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Abb. 3: Therapiesystem
Behandlung Kommunikation
Therapeut
Patient
Abb. 4. Kurzcharakteristik des medizinischen Therapiesystems ,Homdopathie*
Definition: medizinische Therapiestrategie / medizinisches Therapiekonzept
Vier Saulen: Ahnlichkeitsprinzip

Anwendungsfelder:
Geschichte:

Theoret. Wirkungsmodell:

Behandlungskonzepte:

Dokumentierte Empirie:

Evidenzbasis:

Wirkungsnachweis:

Arzneimittelprifung am Gesunden (Arzneimittelbilder)
Medikamente: Potenzierung der Ursubstanzen
individualisierte Verordnung nach umfassender Anamnese

V V V V

grundséatzlich alle Erkrankungsbereiche / praventive Stabilisierung
Entwicklung seit Ende des 18. / Anfang des 19. Jahrhunderts

Einflussnahme auf Verstimmungen der "Lebenskraft" unter Beachtung
der Vorbelastung durch Miasmen

> klassische Ein-Mittel-Therapie
> Nosoden-Therapie; Isopathie ??7?
> Komplexmittel-Therapie ??7?

> Arzneimittelprifung am Gesunden
Sammlung und Auswertung von Fallstudien und Experiementen
> kontrollierte klinische Studien

\%

> grundsatzlich: Praxiserfahrungen und dokumentierte Empirie

> manchmal auch Ankoppelungsversuche an andere Wissenschafts-
oder Erfahrungsbereiche ( Psychologie, Quantenphysik, Traditionelle
Chinesische Medizin, Astrologie, Anthroposophische Medizin ...)

aus der Sicht etablierter Naturwissenschaft strittig

Zukunfts-Zentrum

Oktober 2010



Die Homdoopathie und der strukturelle Wandel des Gesundheitssystems in den kommenden Jahrzehnten - 7
ein Szenario mit den Mitteln der ,Gestaltenden Zukunftsforschung*

Abb. 5: Plausible - aber keineswegs zwingende - Hinweise auf Wirkungen homdopathischer Mit-
tel
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These 2: Holistische Regulationsmedizin

Das Hahnemann’ sche Konzept der Homoopathie (Klassische Homdopathie) zielt auf eine holistische
Regulationsmedizin und auf ein ,, nicht-reduktionistisches* Menschenbild.

Beides lasst sich im Rahmen der etablierten materialistisch-naturwissenschaftlichen Medizin letztend-
lich nicht klar beschreiben.

Aber auch die bislang Uber die herrschende Naturwissenschaft hinausweisende, para-materialistischen
Konzepte deuten nicht mehr als eine Richtung an, in der zukinftig eine Erweiterung des naturwissen-
schaftlichen Menschenbildes zu suchen sein dirfte.
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Abb. 7: Im Selbsterleben wahrnehmbare Dimensionen eines Menschen - der Rahmen flir eine
phanomenologische Selbstbeschreibung des Menschen
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Abb. 9: Zur paradigmatischen” Differenz zwischen ,etabliertem” (materialistisch-naturwissen-
schaftlichem) Wissen und Komplementarwissen - das Beispiel ,Menschenbild"
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These 3: Technologische Struktur

Die Homoopathie ist - wie jedes medizinische Therapiesystem - eine auf Welterkenntnis gegriindete
Technologie.

Es erscheint daher sinnvoll und méglich, ihre Zukunftschancen in Bezug auf unsere Gesellschaft an-
hand der Erkenntnisse und Erfahrungen abzuschétzen, die die Zukunftsforschung insgesamt fir Pro-
jektionen des technol ogischen Wandels zur Verfligung stellt.

Im Vergleich zum heute dominierenden schulmedizinischen Therapiesystem ist die Homdopathie eine
Basisinnovation. Sie kdnnte daher - zumindest grundsétzlich - zu einer Schllsseltechnologie fir das
Gesundheitssystem der Zukunft heranreifen.

Allgemein lasst sich eine Technologie kennzeichnen als ,, die Gesamtheit der zur Gewinnung und Be-
arbeitung von Stoffen, Prozessen und Systemen notwendigen Vorgange einschliefdlich der Arbeits-
mittel, Werkzeuge, Arbeitsorganisation, dem erforderlichen Wissen usw.” (Definition in Anlehnung
an Brockhaus 1999).

Eine Technologie griindet in Bezug auf den betreffenden Handlungsprozess auf die Gesamtheit
» der fur seine Beeinflussung erforderlichen ,, technischen® Kenntnisse/ des,, technischen” Wissens,

» der technischen Fahigkeiten, Mdglichkeiten und Instrumente, die zur zielgerichteten Handhabung
dieses Prozesses zur Verfligung stehen.

Technologien bedeuten fiir einen bestimmten Gesellschaftsbereich eine Innovation, wenn sie erheblich
zu seiner planvollen, zielgerichteten Erneuerung oder Neugestaltung beitragen (vgl. Brockhaus 1999).

Vor dem Hintergrund dieser Begriffshildung lassen sich vereinfachend zwel Typen von Innovationen
unterscheiden:

» Basisinnovationen;

Sie beinhalten eine grundlegende Neuerung, die sich in vielen Anwendungsbereichen auswirken
kann und spéter auch auswirkt.

» Verbesserungs- oder Erweiterungsinnovationen;
Sie stellen Neuerungen dar, die einen bestimmten Bereich fortentwickeln oder optimieren.

In der Praxis ist die Unterscheidung zwischen Basisinnovationen und V erbesserungsinnovationen
dann einfach, wenn beide in extremer Form vorliegen. Dessen ungeachtet gibt es Graubereiche, in
denen die Einstufung einer Innovation als Basis- oder als Verbesserungsinnovation nicht eindeutig
maoglich ist und daher stets auch einen willkirlichen Zuordnungsanteil enthélt.

Die Entwicklung und die gesellschaftliche Durchsetzung einer Innovation |&sst sich in einem finfpha-
sigen Schema beschreiben. Es unterscheidet die Durchsetzungsetappen

» Pionierphase;

Inihr wird die betreffende Technologie in ihren Grundziigen von Pionieren entwickelt und erprobt,
ohne jedoch bereits eine angemessene gesellschaftliche Akzeptanz oder gar Verbreitung zu finden.

» Nischenphasg;

In der Nische erreicht die Technologie eine erste Praxisreife und wird unter Sonderbedingungen in
speziellen Anwendungsfeldern institutionalisiert. Hier in der Nische entfaltet sie eine gewisse
Normalitét und von hier aus gewinnt sie an gesellschaftlicher Akzeptanz und Verbreitung.

» Segmentphase;

In der Segmentphase stabilisiert und 6ffnet sich die Nische. Sie strahlt Modernisierungsimpulse in
das gesamte betreffende gesellschaftliche Umfeld aus. Die innovative Technologie wird gesell-
schaftlich breit akzeptiert und genutzt. Sie verbreitet sich Gber die Nische hinaus und wird zu einer
Standardtechnol ogie neben anderen Standardtechnologien, d. h. sie wird zur Segmenttechnologie.
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» Dominanzphase;

In der Dominanzphase verbreitet sich die betreffende Technologie in dem ihr insgesamt moglichen
Bereich. Sie dominiert die dort eventuell anzutreffenden konkurrierenden Technologien.

» Verdréngungsphase;

In dieser Phase wird die betreffende Technologie von einer neuen Technologie verdrangt oder ihr
Nutzungsfeld verliert an gesellschaftlicher Bedeutung. In jedem Fall verliert sie ihre gesellschaftli-
che Dominanz.

Wie immer auch die Verbreitung und Entwicklung innovativer Technologien aussehen mag, wichtig
ist, im Auge zu behalten, dass es sich um einen Prozess des Werdens und Vergehens handelt. Unter
den Vorzeichen der Wissensgesellschaft ist er sehr eng an die Entwicklung des wissenschaftlich-tech-
nischen Fortschritts gekoppelt.

Eine Technologie, die als Basisinnovation fungieren will, muss zumindest folgende Eigenschaften
aufweisen. Sie sollte

» etwas grundsétzlich Neues beinhalten und nicht nur der Erweiterung oder Verbesserung vorhande-
ner Innovationen oder technologischer Strukturen dienen,

» langfristig nutzbar sein,
» fahig sein, bisherige Entwicklungsengpésse und Problembereiche zu beheben,

» wissenschaftlich-technologisch soweit entwickelt und gesellschaftlich vorbereitet sein, dass sie
grundsétzlich praxistauglich ist,

» von dynamischen Akteuren in die Gesellschaft getragen werden,

Zudem sollten gentigend fachspezifische Experten zur Verfigung stehen, die die Einflihrung der
betreffenden Innovationen und ihre Verbreitung tatigen, vorantreiben und begleiten kénnen.
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Das Therapiesystem ,Homoopathie“ als Technologie

Abb. 11:
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Begriffsrahmen zur Verortung des aktuellen Entwicklungsstandes der Homdopathie
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Abb. 13:
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Die Homdoopathie und der strukturelle Wandel des Gesundheitssystems in den kommenden Jahrzehnten - 15
ein Szenario mit den Mitteln der ,Gestaltenden Zukunftsforschung*

These 4: Rahmenbedingungen des Integrations- und Durchsetzungsprozesses

Eine basisinnovative Technologie verbreitet sich in ihrem Wirkungsumfeld in einem koevolutionédren
Prozess. In diesem verandern sich sowohl die Technologie als auch ihr Einsatzumfeld.

Ein derartiger zweiseitiger Entwicklungsprozess wére notwendig und zu erwarten, wenn die Homao-
pathie als therapeutisches System einen bedeutenden (Segmenttechnologie) oder gar dominanten
(Dominanztechnologie) Platz im Gesundheitssystem einnehmen wollte. Sie muss alerdings - damit
ein gesellschaftlicher Integrationsprozess in Gang kommen kann - ein nicht ganz unerhebliches Mal3
an gesellschaftlicher Anschlussfahigkeit aufweisen.

Das Gesundheitssystem setzt einen Rahmen, in dem sich die Homdopathie integrieren muss, wenn sie
eine erhebliche gesellschaftliche Verbreitung anstrebt. Dieser Rahmen wirde sich bei Integration der
Homoopathie zwangslaufig verandern.

Die Struktur des Gesundheitssystems ist zudem nicht dauerhaft und stabil vorgegeben. Sie ist - nicht
nur, aber deutlich - abhéngig von der gesellschaftlichen Entwicklung, die - soweit sich das erkennen
lasst - ihrerseits wiederum durch den so genannten ,, Hintergrundprozess globaler Evolution® beein-
flusst wird (vgl. Bechmann 2010).

Koevolution wird in der Regel stets als Lernprozess aller beteiligten Systeme (bzw. eines Systems und
seiner Umwelt) stattfinden.
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Abb. 15: Rahmenbedingungen fur eine koevolutionére Integration der Homdopathie
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ein Szenario mit den Mitteln der ,Gestaltenden Zukunftsforschung*

These 5: Gesundheitssystem

Unser Gesundheitssystem scheint sich vorerst in eine Sackgasse zu bewegen. Zentrale in ihm wirken-
den Entwicklungsimpulse deuten bislang noch auf einen in Gang kommenden Prozess evolutionarer
Selbstzerstorung.

Einige andere weisen jedoch bereits auf eine sich anbahnende und méglich werdende, umfassende
strukturelle Erneuerung des Gesundheitssystems hin.

Die Krisensymptome des derzeitigen Gesundheitssystems sind:
» seine sehr begrenzte Effektivitdt im Umgang mit chronischen und psychischen Erkrankungen,
» der permanent in ihm wachsende K ostendruck,

» die abnehmende Kompetenz der beteiligten Akteure, in der jeweiligen Situation die optimae
Handlungsstrategie erkennen und realisieren zu kénnen (zunehmende Dominanz der Pharmaindust-
rie gegentiber Arzten und Apothekern als den urspriinglichen Trégern des Gesundheitssystems).
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Abb. 17: Aktuell wirksame Tendenzen des Gesundheitssystems
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ein Szenario mit den Mitteln der ,Gestaltenden Zukunftsforschung*

These 6: Gesellschaftliche Entwicklung

Unsere Gesellschaft bewegt sich aktuell durch eine Ubergangsphase. Sie ist nicht mehr die Industrie-
gesellschaft, die sie einst war. Sieist noch nicht die human-aufgeklarte Gesellschaft, die sie in Zukunft
werden konnte (vgl. Bechmann 2009).

Unsere Gesellschaft wird daher zundchst im Sinne der Sozialwissenschaften am zutreffendsten als
postindustrielle Gesellschaft bezeichnet (vgl. Bechmann 2010).

Der in der postindustriellen Gesellschaft stattfindende Wandlungsprozess ist durch krisenhafte Auflé-
sungen tradierter Strukturen sowie durch die Herausbildung und Institutionalisierung neuer, ,emer-
genter* Strukturen gekennzeichnet.

Der in den hier beigefiigten Ubersichten angedeutete gesellschaftliche Transformationsprozess ist fur
die weitere Entwicklung des Gesundheitssystems von zentraler Bedeutung. Die Hauptwandlungen in
der Gesellschaft werden sich auch in diesem widerspiegeln.
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Abb. 19: Der strukturelle Wandel der Gesellschaft und die Gefahr der Missdeutung der Gegenwart
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Abb. 21: Die Kondratieff-Zyklen - Standard-Darstellung (nach: Nefiodow, L., Auf dem Weg zum 6.
Kondratieff, in Zukinfte 49, 2005 / leicht verandert, 6. Zyklus erganzt)
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These 7: Der Hintergrundprozess globaler Evolution

Der strukturelle Ubergangsprozess von der Industriegesellschaft zur Wissensgesellschaft scheint nach
heutiger Kenntnis vor einem Hintergrundprozess globaler Evolution stattzufinden.

Dieser Hintergrundprozess wird von vielen Autoren aus unterschiedlichen Perspektiven beschrieben,
er wird jedoch von den Sozialwissenschaften und der Zukunftsforschung in ihren Einschétzungen des
stattfindenden gesell schaftlichen Strukturwandels bislang weitgehend oder vollsténdig ignoriert.

Es deutet vieles darauf hin, dass der Hintergrundprozess globaler Evolution den Entwicklungsimpuls
in Richtung einer human-aufgeklarten Wissensgesellschaft fordert und den paradigmatischen Orientie-
rungswandel des naturwissenschaftlichen Weltbildes verstérkt.
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Abb. 23: Der ,Hintergrundprozess globaler Evolution - exemplarisch ausgewahlte Indikatoren
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These 8: Auswirkungen auf das Gesundheitssystem

Zieht man den von den Sozialwissenschaften erwarteten strukturellen gesell schaftlichen Wandel sowie
den Hintergrundprozess globaler Evolution in Betracht, so 18sst sich mit den Mitteln von Zukunftsfor-
schung das Zukunftspotenzial der sich anbahnenden human-aufgeklarten Wissensgesellschaft erahnen.
In diesem Kontext spricht vieles dafir, dass das Gesundheitssystem in der Zukunftsgesellschaft vor
alem als , pluraistisches Gemeinschaftsgut” institutionalisiert werden wird und dass im laufenden
Jahrhundert paradigmatisch unterschiedliche Therapiesysteme in ihm nebeneinander stehen werden.

Der einzelne Birger wird dabei in Bezug auf die Wahl seiner medizinischen Versorgung wesentlich
mehr Freiheit erhalten, aber auch bedeutend mehr Verantwortung Ubertragen bekommen. Diese Wahl
wird zudem - wesentlich starker als im 20. Jahrhundert - von seiner wirtschaftlichen Leistungsfahig-
keit und von seiner Méglichkeit / Bereitschaft des Eigenengagements gepragt werden.

Ohne stabile wissenschaftliche Fundierung wird in Zukunft kein Therapiesystem einen nennenswerten
Platz im Gesundheitssystem einnehmen oder gar behaupten kdnnen.

Aufgrund des umfassenderen Verstdndnisses von Lebensprozessen und der gesellschaftlich hdheren
Gewichtung von Sinninhalten menschlicher Biografien ist zudem zu erwarten, dass die heute dominie-
renden, harten medizinischen Eingriffsstrategien und die Apparatemedizin zugunsten holistischer und
aus heutiger Sicht para-materialistischer Therapiesysteme an Akzeptanz, an Bedeutung und an
Verbreitung verlieren werden.
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Abb. 25:

Das sich andeutende Zukunftspotenzial unserer Gesellschaft
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> Aktivitdten zur Einfuhrung der Basisinnovationen des 6. Kondratieff-Zyklus

Abb. 26:
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ein Szenario mit den Mitteln der ,Gestaltenden Zukunftsforschung*

These 9: Der Schlisselprozess des Weltbildwandels

Ein Schliissel prozess fur den Ubergang aus der postindustriellen Gesellschaft in die human-aufgeklr-
te Wissensgesellschaft wird héchstwahrscheinlich der sich heute bereits abzeichnende paradigmati-
sche Umbruch des naturwissenschaftlichen Weltbildes sein (vgl. Bechmann 2004).

Er wird zu einem ,nach-“materiaistischen Menschenbild fihren, dass dem der Hahnemann‘schen
Homdopathie wesentlich naher steht, a's das derzeitige naturwissenschaftliche Menschenbild.
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Abb. 27: Der Schlisselprozess - die Umgestaltung des naturwissenschaftlichen Weltbildes
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Abb. 29: Erweiterungsrichtungen des herrschenden naturwissenschaftlichen Weltbildes
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Abb. 31: Originare physikalische / para-physikalische Wirkfelder
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Abb. 33: Kerneigenschaften des Universalfeldes
Eigenbewegung
Informations-
haltigkeit

., Holografische

! Universalfeld : Speicherung

. . von Information
Abb. 34: Die vier Dimensionen des Menschen aus nachmaterialistischer Sicht

Geistiger Wesenskern des Menschen (Selbst),
zu freien Entscheidungen fahiges Subjekt,
Herr des Willens (Wille: Integrator von Vorstellung,

ICH Geflihl und Antriebsenergie)
Organisator und Integrator der Psyche und des Koérpers
Geflhlskrafte und -felder,
Emotional- | Bereich des Erlebens von Gefiihlen,
System Moglichkeit der Speicherung von Gefuihlen,
System der emotionalen Programme
Bewirker von Lebensprozessen,
Gestaltung und Steuerung stofflicher Prozesse im
Integral- Korper, Trager des "priméren" Emotionalsystems,
Feld holografischer Speicher fir Erlebnisse, Erfahrungen und
Gedanken
Tréager der physischen Lebensprozesse,
Physischer Materieller Trager und Wirkorgan des Integralfeldes,
Korper des Emotiv-Systems und des ICH
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These 10: Zur Zukunft der Homd&opathie

Das Therapiesystem der Homéopathie wird - dhnlich wie auch andere komplementdrmedizinische
Therapiesysteme - sein volles Leistungspotenzial erst auf dem Boden einer ,, Nachmaterialistischen
Naturwissenschaft” entfalten konnen. Es wird vermutlich erst dort zu einem tragfahigen theoretischen
Verstandnis seiner Praxis und zu einem stabilen Selbstverstandnis seiner selbst finden kénnen.

Den Weg in Richtung einer derartigen Weiterentwicklung kénnte und sollte die Homdopathie bereits
heute einschlagen. Auf ihm dirfte es moglich werden, eine - ihrem Anliegen angemessene - Form der
V erwissenschaftlichung zu finden.

Eine zukunftsfahig-angemessene V erwissenschaftlichung der Homdopathie wird diese von Grund auf
verandern, ohne dass dabei jedoch die von Hahnemann formulierten Leitideen aufgegeben werden
mussten.

Eine Reform / ein zukunftsgerichtetes Update der Homéopathie wird allerdings wichtige ihrer , Su-
len betreffen, so z. B. insbesondere

» die Beschreibung / das Modell der L ebenskraft,
> dasModell / die Begriindung des Ahnlichkeitsprinzips,

» die Gestaltung des Prozesses der Mittelauswahl einschliefdlich Anamnese und Arzneimittel charak-
terisierung.
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Abb. 35: Zum Verhdltnis von Empirie, Theorie und Praxis
Erklarung,
Deutung,
F Systematisierung .
Praxis
? ‘ gesellschaftliche Nutzung
wissenschaftlicher
1 Erkenntnis
% Messung,
Beobachtung,
9 Wahrnehmung
Wissenschaft
Abb. 36: Zur Therapiestrategie des Organon - beispielhaft ausgewéahlte Verweise
Themenfelder §im Organon G U A
Zielsetzung /
Aufgabe des Arztes: §70-71 [ |
Theoretisches Fundament:
> Lebenskraftmodell §09-11 -
> Krankheitsdefinition §12 [ |
> Miasmen / Grunddisposition ~ § 204 [ |
> Korper-Psyche-Beziehung § -
> Ahnlichkeitsprinzip §25-27 [ ]
> Wirkungsmodell §17,19, 20, 29, 148 [ ]
> Risikopotenzial § 163, 274, 275, 276, 283 [ |
Empiriekonzept:
> Phanomenologik -
> Ganzheitlichkeit [ |
> Einzelfallorientierung [ |
Praxis:
> Individualisierung - Erlduterung:
> Anamnese - G nach wie vor giiltig
> Mittelfindung - U  uberprifungsbedurfdig
> Mittelzubereitung [ | A aktualisierungsbediirftig
> Behandlungsregeln [ |
Anspruch der Homdopathie § 24, 53, 109 -
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Abb. 37:

Relevante Aspekte der Regulationslogistik des menschlichen Organismus
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Abb. 38:

Eine stark vereinfachte ,regulationstechnische” Interpretation des Ahnlichkeitsprinzips
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Abb. 39: Das Zukunftspotenzial des Therapiesystems ,Homdopathie*
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Anregungen

Die im Folgenden formulierten Anregungen deuten eine Richtung an, in die sich die Homoopathie
bewegen kann - und aus meiner Sicht auch sollte - wenn sie sich zukunftsfahig in das sich allemal
verandernde Gesundheitssystem integrieren will.

Finf Aspekte erscheinen mir derzeitig als vorrangig relevant:

> Uberwindung des Faszinationstraumas gegeniiber der Schulmedizin, d. h. insbesondere

wissenschaftstheoretisch aufgeklérte Selbstbestimmung des von der Homaoopathie vertretenen
Wissenschaftskonzeptes geméR ihrer Sicht der Dinge und ihres paradigmati schen Standpunktes,

Revision des bislang akzeptierten Empiriekonzeptes; dies wiirde insbesondere dazu fihren, The-
rapiesysteme miteinander vergleichen zu kdnnen, anstatt - wie bislang - die mechanistische
Mittelwirksamkeit zum Erfolgsmalistab zu machen,

den Fehdehandschuh der evidenzbasierten Medizin anzunehmen und einen eigenen, zeitgeméa:
[3en, pluralistischen Evidenzbegriff in die medizinische Wissenschaft hineinzutragen;

» Schaffung einer stabilen zukunftsféhigen Wissensbasis, d. h. insbesondere

Einrichtung von Dokumentationsstellen, in denen die homdopathische Empirie fir jedermann
gut zuganglich dokumentiert aufbereitet und durchgangig nach einem der Homdopathie ange-
messenen Empiriekonzept strukturiert und standardisiert kommentiert wird,

Aufbau eines zentralen, Uber das Internet gut zuganglichen Wissenspools zu Theorie, Methodik
und Praxis der Homoopathie,

Standardisierung und systematische Dokumentation kontrolliert erhobener Krankengeschich-
ten;

» gezielter Ausbau einer angemessenen Institutionalisierung, d. h. insbesondere

zukunftsorientierte Standesvertretung und wirksame Vernetzung mit anderen Therapiesystemen,

gezielter und umfassender Auf- und Ausbau von Institutionen, die auf Forschung und Wissens-
dokumentation zu homoopathi sche Fragestellungen ausgerichtet sind,

Verankerung einer zukunftsféhigen Homéopathieausbildung an Universitéten,

Einrichtung eines auf einen zentralen Wissenspool gestitzten Frontoffice-Backoffice-Systems
zur Unterstiitzung der Praktiker,

Entwicklung und Nutzung von fir die homoopathische Praxis geeigneten, computerbasierten
Kompl exitdtsmanagement-Systemen;

» Entwicklung und Ausbau eines zukunftsfahigen Theoriekonzeptes und der an dieses gebundenen
Handlungsregeln, d. h. insbesondere

Reformulierung und Modernisierung des L ebenskraftmodells Hahnemanns,
zeitgemaRe Interpretation des Ahnlichkeitsprinzips,

Reformulierung des Diagnostik-K onzeptes und des Konzeptes zur Mittelauswahl anhand des re-
formierten Theoriekonzeptes,

Uberprifung und ggf. Reform der Gewinnung der Arzneimittelbilder;

» aktiver und gezielter Beitrag zum naturwissenschaftlichen Paradigmenwandels und damit zur E-
tablierung eines neuen naturwissenschaftlichen Weltbildes in unserer Gesellschaft, d. h. insbeson-
dere

Einbringung und Verallgemeinerung von Wirkungserfahrungen in Bezug auf hohe Potenzen
und Wirkungsdifferenzen zwischen Potenzstufen,
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— Aufbereitung und Analyse von unerwarteten Nebenwirkungen des Einsatzes homdopathischer
Mittel (insbesondere in Bezug auf Hochpotenzen und fehldiagnostizierte Mittel),

— konzeptueller Dialog mit anderen informations- / energiemedizinischen Therapiesystemen aus
den Bereichen der Komplementérmedizin und der humanistischen Psychologie zwecks Weiter-
entwicklung eines nachmaterialistischen Menschenbildes.

Vieles des hier angesprochenen ist nicht neu und manches davon ist bereits auf dem Weg.
Anderes mag voreilig oder Uberzogen erscheinen.
Was sich davon bewahrt, wird sich zeigen, wenn man sich ngher mit ihm befasst.

Mehr als zum Nachdenken und zur Diskussion ermuntern konnen und sollen die voranstehenden An-
regungen vorerst nicht. Doch wenn sie dies erreichen wiirden, hétten sie ihre Aufgabe erflillt.
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Abb. 40: Anhang I: Zu den Begriffen ,physikalisch®, ,paraphysikalisch” und ,metaphysikalisch*

Trans- Mit den Mitteln
physikalischer und dem Wissen
(nicht mehr nur meta- von Physik grund-

hysikalisch phySlkallSCh satzlich nicht
DOYSKAISCh /v erklarbar
verstehbarer) -,
Weltbereich
—_— v d
Mit den Mitteln und
para- dem Wissen einer erweiter-
physikalisch ten Physik erklarbar
Mit den Mitteln und
physikalisch dem Wissen der etablierten
Physik erklarbar Phvsikalischer
rundsatzlich
physikalisch
Etablierte Phvsik verstehbarer)
Weltbereich
Kontigent erweiterte Physik

Abb. 41: Anhang Il: Strukturbeschreibung eines ,Synergetischen Systems"
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